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REUNIAO DAA.PA.S.

DIA 12 DE ABRIL- 62 FEIRA- Organizagao A.P.A.S. e com o apoio SPA-SPP
DA FAMILIA, DA ESCOLA E DO FUTURO

AUDITORIO

08h00 - ABERTURA DO SECRETARIADO

08h45 - SESSAO DE ABERTURA

09h00 - 10h30 - MESA REDONDA: APRENDIZAGEM ESCOLAR

“Superar os insucessos, aprender com o0s erros’

Moderadores: Dra. Ana Moreira e Dr. Santos Cardoso

- A familia, a sociedade, a escola e o sucesso escolar - Ana Simoes (Educadora de Educacao
Especial)

- Educar para o optimismo

- Hiperactividade - Prevenir para ndo remediar - Raquel Melo Medeiros (Psicéloga Clinica)
10h00 - 10h30 - INTERVALO PARA CAFE

10h30 - 12h00 - MESA REDONDA: BULLYING

"A relagao consigo proprio e com os outros”

Moderadores: Dra Paulina Santos e Dr. Raul Coelho

- Um olhar social e historico - Prof? Dra. Filomena Matos

- Relacéo vitima agressor. Um Olhar de Mudanga - Andreia Pacheco (Psicéloga)

- (Com) Presséao ou Depressao - Dra. M? do Carmo Marcelino (Pedopsiquiatra)
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12h00-13h00 - CONFERENCIA

Resiliéncia

Presidente - Prof. Dr. Saul Jesus

Oradora -Prof? Dra. Helena Martins

13h00 -14h30 - ALMOGCO

14h30-15h30 - CONFERENCIA

Evolucao da atencdo a crianca nos ultimos 50 anos
Presidente- Dr. José Maio

Oradora — Prof? Dra. Ana S. Neto

15h30-17h00 - MESA REDONDA: ESTILOS DE VIDA SAUDAVEL
“Criancgas hoje, adultos amanh&”™

Moderadores: Helena Figueiras (Jornalista RTP)

- Mensagens chave em idade Pediatrica que influenciam o futuro da Sociedade - Dr. José
Peixoto

- Do Patriménio Vascular e do Pico de Massa Ossea - Prof® Dra. Carla Régo
- Ter Tempo para Brincar - Brites Mariano e Cristina Madeira (Educadoras de Infancia)
17h - 17h15 - INTERVALO PARA CAFE

17h15 — 18h15 - MESA REDONDA: PROMOCAO DE COMPORTAMENTOS COERENTES E
CONSEQUENTES

“‘Aprender a ser”

Moderadores: Prof? Dra. Filomena Matos

- Afectos e efeitos - Sénia Coelho (Psicéloga Clinica)

- Transmissao intergeracional do perfeccionismo - Claudia do Carmo

- A sexualidade no aprender a ser - Antonio Filhé de Sousa (Socidlogo)

08h30 as 19h00 - CURSO “PROGRAMA DE SAUDE INFANTIL E JUVENIL” Sala 1° Andar
Coordenacéo - Dra. Leonor Sasseti - Presidente da SPA-SPP
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XVI REUNIAO SPA-SPP

DIA DE 13 ABRIL- SABADO- Organizagdo SPA-SPP e com o apoio A.P.A.S.

PEDIATRIA INTEGRATIVA - UM NOVO OLHAR
8h30m - ABERTURA SECRETARIADO

09h00m - 10h00m - COMUNICACOES LIVRES
Moderadores: Dra. Monica Oliva, Dra. Guida Gama

10h00m - 11h00m - MESA REDONDA

Homeopatia na pratica clinica

Moderadores: Dra Lia Ana Silva e Dra Maria Alfaro

- Homeopatia porqué? - Dra Joana Appleton

- Fundamentos da homeopatia - Dr. Juan Roman

- Terapia de imunomodulagéo com baixas doses antigénicas - Dra. Ana Moreira

11h00m - 11h30m - INTERVALO PARA CAFE
11h30m - 13h00m - MESA REDONDA

Terapias Complementares

Moderadores : Dra Elsa Rocha e Dra Katia Ferreira

- Integracao sensorial- Paula Serrano

- Método das Cadeias Musculares - José Carlos Pereira
- Osteopatia- Maria José Brilhante

- Acupuntura - Enf® Ana Socorro

13h00m - 14h30m - ALMOCO
14h30m - 16h00m - PAINEL

Mentes abertas

Moderadores: Dra Marisol Anselmo e Dr Saul Lopes
- Terapia do Riso - Arlete Lourenco

- Musicoterapia - Pedro Viegas

- Hipoterapia

- Pediasuit - Cristina Sobral

- Macrobioética - Maria de Lourdes Fernandes

- Naturopatia

- Tai Chi - Valerie Londot

- Reiki - Antonio Cavaleiro

16h00m - 16h30m - INTERVALO PARA CAFE

16h60m - 17h30m - CONFERENCIA ENCERRAMENTO
Moderadora: Dra Leonor Sassetti

Oradora: Dra. Maria José Costa

.TMS- uma nova abordagem integrada da dor “musculo-esqueletica”

17h30m - 18h00m - ENCERRAMENTO E ATRIBUICAO DO PREMIO DR. NICOLAU DA
FONSECA (condigdes e protocolo em anexo)
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Informacoes e Inscricao

Inscricao online disponivel no site www.apas-pediatria.org
Duvidas e sugestoes email apasgeral@gmail.com

Nome

Morada Cédigo Postal -

Profissao/Especialidade

Email

Junto envio cheque a ordem da SPA-SPP, do banco , ho valor de:

Enviar ao secretariado: A/C Sr. J. Aleixo APAS, Quinta do Eucalipto, 117 8005-227 Faro
NIB: 0018 0000 39671975001 93 no caso de Transferéncia Bancaria

Email: apasgeral@gmail.com para confirmagoes de transferéncias e outras informagoes
Inscrigao online disponivel no site www.apas-pediatria.org

A - 40€ / 30€ (socios) | Sexta/12 - Inclui Almoco de Trabalho

B - 40€ / 30€ (socios) | Sabado/13 - Inclui Almogo de Trabalho

C - 70€ / 50€ (socios SPA-SPP) | Reunides de Sexta/12 e Sabado/13 - Pacote A+ B

D - 75€ / 65€ (socios SPA-SPP) | Curso APAS/SPA-SPP - Inclui Aimogo de trabalho

E - 10€ / 15€ (2 dias) | Alunos Universidade - Pacote A + B (Refeigdes n&o Incluidas)

7,5€ Jantar de Sexta/12

90€ | Prego de Acompanhante - (Hotel N&o Incluido) N° de Pessoas
Inclui Refeigdes de Sexta e AlImogo de Sabado com Programa de Lazer

45€/Noite | Hotel Quarto Single

50€/Noite | Hotel Quarto Duplo

» Precos por Pessoa
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Prémio SPA -SPP

A Direcdo da Seccdo de Pediatria Ambulatéria da Sociedade
Portuguesa de Pediatria convoca todos os interessados a atribui¢cao de
um Prémio, evocando o Dr Nicolau da Fonseca, socio fundador,
eminente e carismatico pediatra de ambulatorio, para o melhor trabalho
a apresentar na Reunido Anual da Secc¢ao de Pediatria Ambulatoria da
Sociedade Portuguesa de Pediatria.

Dr. Nicolau da Fonseca 10Prémi0 - 500€

Protocolo do Prémio SPA—SPP- Prémio Dr Nicolau da Fonseca

A Direcao da Seccao de Pediatria Ambulatéria da Sociedade Portuguesa de Pediatria atribui
anualmente um Prémio, evocando o Dr Nicolau da Fonseca.
Serao atribuidos: 1 (um) Primeiro Prémio e 2 (duas) Men¢des Honrosas. O primeiro Prémio sera
atribuido ao melhor trabalho sobre um tema de pediatria ambulatéria ou com projecdo na
atividade pediatrica ambulatéria. y

CONDICOES

1. Pelo menos um dos autores da comunicacao devera ser ou fazer-se membro da SPA-SPP e
estarinscrito na Reuniao.

2. Devera ter o titulo de especialista em Pediatria ou encontrar-se a frequentar o Internato da
especialidade, assim como estar a desenvolver a sua atividade em Portugal. Tera, para o efeito,
que apresentar os devidos comprovativos quando solicitados.

3. O Juri, composto por 3 ou 5 membros, sera designado pela Dire¢ao da SPA-SPP. A decisédo do
Juri éinapelavel.

4. Os membros da Diregdo da SPA-SPP assim como os membros do Juri ndo poderéo candidatar-
se ao Prémio.

5. O Prémio e as Menc¢des Honrosas serdo comunicados aos autores durante a realizagao da
Reunido.

6. O valor do Prémio sera entregue em Ato Publico durante a Reunido da Secg¢éo de Pediatria
Ambulatéria da Sociedade Portuguesa de Pediatria.

7. Para que seja possivel a atribuicdo do Prémio o trabalho tera que ser comunicado na Reunido.
8. Por decisao do Juri o Prémio podera nao ser atribuido, e 0 seu valor ser entregue a uma
instituicao relacionada com a infancia.

9. Todas as questdes que possam surgir e que nao estejam previstas neste regulamento serao
objecto de resolugao por parte da Direccao da SPA-SPP

Sao aceites trabalhos para Posters ou Comunicagoes Livres até ao dia31 de margo de 2013,
os trabalhos deverao ser enviados para o email: spaspp@gmail.com

O texto do resumo devera ser escrito em folha A4, em letra 10, Arial ou Times New Roman com espagamento entre linhas de 1,5. O titulo seraem
maiusculas e, na linha seguinte o apelido dos autores seguido das iniciais do nome, omitindo titulos e instituicdes. Sublinhar o nome de quem
apresenta. Na linha seguinte escrever o nome da instituicdo e da localidade. A selec¢do da forma de apresentacdo como poster ou

comunicagao oral é daresponsabilidade do Juri, embora os candidatos possam sugerir o que acham melhor.
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